
Leaflet

Student met extra ondersteuningsbehoefte

Je hebt als praktijkopleider een belangrijke rol bij de begeleiding van een student met extra onder
steuningsbehoefte. Hoe zorg je ervoor dat de student zoveel mogelijk uit de stage haalt? Deze leaflet 
helpt je de begeleiding af te stemmen op de behoefte van de student. 

Het opleiden van studenten met een extra onder
steuningsbehoefte vraagt om extra inspanning of 
aanpassing van de werkplek en/of werkomstandig
heden. Maar het levert ook veel op. Voor deze 
studenten is een stage vaak de eerste kennismaking 
met de arbeidsmarkt en daarom belangrijk voor hun 
zelfvertrouwen. De extra tijd en aandacht die je 
investeert, draagt bij aan een succesvolle stage en 
levert zo een waardevolle arbeidskracht op.

Wanneer maatwerk? 
Een student kan om verschillende redenen extra 
begeleiding of aanpassing van de werkplek en 
werkomstandigheden nodig hebben, bijvoorbeeld door 
een fysieke of verstandelijke beperking of een mentale 
kwetsbaarheid. Het kan ook komen door persoonlijke 
omstandigheden, zoals een moeilijke thuissituatie, 
taalachterstand of een combinatie van factoren. 

De student is niet verplicht om te melden dat er sprake 
is van een beperkende factor. Soms kan de student 
moeilijk duidelijk maken wat er extra nodig is. Ga met 
een open houding het gesprek aan en wees flexibel.  

Inzet leerbedrijf 
In een gesprek met de student (en de bpvbegeleider 
van school) inventariseer je wat de student precies 
nodig heeft en geef je aan wat je kunt bieden. Op deze 
manier wordt duidelijk of de stage past en of er een 
kans van slagen is. De student kan bijvoorbeeld met 
een aangepaste urenverdeling, een voorspelbare 
dagindeling, een stille werkplek of vaker herhalen van 
de uitleg al enorm geholpen zijn. Ook is het belangrijk 

om de tijd te nemen om de student goed in te werken 
en de collega’s daarbij te betrekken.

Het begeleiding van een student met extra 
begeleidings behoefte is maatwerk. De begeleiding 
verschilt per student en situatie. SBB heeft een aantal 
hulpmiddelen voor praktijkopleiders ontwikkeld, zoals 
een tipkaart ‘Begeleiden op maat’ of de elearning 
‘Maatwerk bieden in begeleiding’.  

Iets voor jou? 
Heb je een of meerdere leerplaatsen beschikbaar voor 
een student met een extra ondersteuningsbehoefte? 
Maak dit kenbaar in MijnSBB door per leerplaats het 
kenmerk “Mogelijkheden voor begeleiding op maat” 
en/of “Bereid om te werken aan fysieke toegankelijk
heid” aan te vinken. Twijfel je nog? Ga in gesprek met 
jouw adviseur praktijkleren. Samen maak je het verschil 
en ben je van enorme waarde voor een student! 

Meer trainingen en hulpmiddelen:
SBB ondersteunt praktijkopleiders bij het begelei
den van studenten met handige trainingen en 
hulpmiddelen. Ontdek ons uitgebreide aanbod via 
Alles voor praktijkopleiders op sbb.nl of neem 
contact op met jouw adviseur praktijkleren. 
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https://s-bb.nl/doc/bronbeheer/65
https://s-bb.nl/bedrijven/praktijkopleider/trainingen-en-hulpmiddelen/?kies-een-categorie=E-learning
https://mijn.s-bb.nl/Account?
http://www.praktijkopleider.nl/
http://s-bb.nl
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