
Begeleidingsgesprekken voeren
In een begeleidingsgesprek met een student, staat de groei en ontwikkeling van de student centraal. 
Als praktijkopleider heb je een luisterend oor en ben je geïnteresseerd in wat je student beweegt. Stel 
vragen, luister actief en vat samen. Benoem ook concreet wat goed gaat en wat beter kan en vraag de 
student om diens mening. Nog een tip: plan de begeleidingsgesprekken op een vast moment en ga er 
echt even voor zitten.

In een begeleidingsgesprek bespreek je samen de 
voortgang van de stage. Hoe gaat het met de student, 
hoe ontwikkelt de student zich? Wat kan er beter en 
wat gaat goed? Benoem deze zaken concreet, zodat 
jullie beiden weten wat jullie nog te doen staat. Een 
aantal vragen die je hierbij in het achterhoofd moet 
houden:

• Hoe kan de student groeien en hoe help je die daarbij?
• Hoe ondersteun je de student in diens ontwikkeling?

Maak heldere afspraken en een duidelijke planning.

Wat werkt niet:
• Verwachten dat de student zelf met een planning

komt.
• Verwachtingen uitstellen.
• Te lief of juist te kortaf zijn.
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Gaat lukken 
he? Succes!

Ik heb heel 
veel tijd

Geen afspraken, 
verwachtingen

hij zal wel  
een planning 

hebben Top!

Wat werkt wel:
• Luisteren naar de student.
• Eerlijk zijn.
• Feiten benoemen.
• Afspraken maken en nakomen.
• Denkkracht en verantwoordelijkheid

van de student activeren.

Afspraken

voor de laatste opdracht heb 
je nog 3 weken de tijd. Hoe 
zullen we het aanpakken?

Dat ga ik 
halen

Klopt,  
ik ben daar 

vandaag aan 
begonnen.
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Tot slot
Soms is het plafond van groei en ontwikkeling van de 
student bereikt. Soms is de student juist leergierig en 
wil meer of sneller leren. Als praktijkopleider probeer 
je een goed beeld te krijgen van de leerbehoeften van 
je studenten en maatwerk te bieden. Door te 
observeren, te vragen en te luisteren, kom je erachter 
wat werkt voor een student. Gebruik de checklist 
voor aanvullende tips.
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Meer trainingen en hulpmiddelen: 
SBB ondersteunt praktijkopleiders bij het 
begeleiden van studenten met verschillende 
trainingen en hulpmiddelen. Ontdek ons 
uitgebreide aanbod op s-bb.nl of neem contact op 
met jouw adviseur praktijkleren voor meer tips.

https://s-bb.nl/bedrijven/praktijkopleider/trainingen-en-hulpmiddelen/?
https://s-bb.nl/doc/bronbeheer/125
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